
Träger der Fachstelle Interkulturelle Psychosoziale Gesundheit in RLP 
ist der Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. 
Die Fachstelle wird gefördert durch das Land Rheinland-Pfalz 
Ministerium für Familie, Frauen, Kultur und Integration  

Einladung zur Online-Schulung 

 Kultursensible Psychotherapie und Beratung 

16. September 2025

Inhalt 

Über 27% der in Deutschland lebenden Bevölkerung haben 
einen Migrationshintergrund - verschiedenste Herkünfte 
und Kulturen begegnen uns längst in Beratungen und 
Therapie. Die Begleitung dieser sehr heterogenen Gruppe 
bringt besondere Herausforderungen mit sich. Was 
bedeutet "Kultur"? Wie gehen wir zum Beispiel mit 
kulturellen Prägungen, unterschiedlichen 
Krankheitserklärungen, Sprachbarrieren oder 
Akkulturationserfahrungen in unserer therapeutischen 
Arbeit um? Welche Rolle spielt unser eigenes 
Wertesystem? 
Der Vortrag skizziert Aspekte interkultureller Kompetenz in 
Psychotherapie und Beratung und gibt im Anschluss Raum 
für Selbstreflexion und Diskussion. Hier fließen 
Erfahrungen aus der Arbeit in Erstaufnahmeeinrichtungen 
in Griechenland und Deutschland, einem Psychosozialen 
Zentrum für Flucht und Trauma im Rahmen des 
Asylverfahrens sowie der ambulanten Regelversorgung 
ein.

Hinweis 

Die Veranstaltung findet von 18:30 – 20:30 Uhr online 
über Teams statt. Der Zugangslink wird Ihnen kurz vor 
dem Schulungstermin per Mail zugesandt 

 Zielgruppe: 
 Die Veranstaltung richtet sich an Psychotherapeut:innen / 
 Ärzt:innen, Fachkräfte aus dem Bereich Sozialarbeit, Jugend- 
 hilfe und Schule 

 Referentin: 
 Frau Kathrin Macha 
 Psychotherapeutin & Dozentin Schwerpunkt Beratung 
 und Psychotherapie für Geflüchtete i. W. Spezielle  
 Psychotraumatherapie (DeGPT) 

 Moderation: 
 Fachstelle Interkulturelle Psychosoziale Gesundheit in RLP 

 Zertifizierung: 
 Eine Zertifizierung zur Vergabe von Fortbildungspunkten  
 ist bei der Landepsychotherapeutenkammer RLP beantragt. 

 Teilnahmebeitrag: 
 Der Teilnahmebeitrag für diese Veranstaltung beträgt 35,-€. 
 Weitere Informationen zu den Zahlungsmodalitäten erhalten  
 Sie in der Rechnung, die Ihnen mit der Anmeldebestätigung zu- 
 gesandt wird. 



Anmeldung zur Online-Schulung* 

Kultursensible Psychotherapie und Beratung 

Dienstag, 16.09.2025 | 18:30 – 20:30 Uhr 

*Der Teilnahmebeitrag für diese Veranstaltung beträgt 35,-€. Weitere Informationen zu den Zahlungsmodalitäten
erhalten Sie in der Rechnung, die Ihnen mit der Anmeldebestätigung zugesandt wird.

Name, Vorname:  __________________________________________________________ 

Berufsbezeichnung.: __________________________________________________________ 

Adresse:  __________________________________________________________ 

Tel.: __________________________________________________________ 

E-Mail: __________________________________________________________ 

……………………………………………….………  ………………………………………………………………….. 
Ort, Datum Unterschrift 

Anmeldung bis spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung 
per E-Mail, Fax oder Post an: 

Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. 
IN TERRA Psychosoziales Zentrum für Flüchtlinge 
Fachstelle Interkulturelle Psychosoziale Gesundheit (IPG) RLP 
Ludwig-Hillesheim-Str. 3 | 56626 Andernach 

Nicole Merzbach 
Tel.: 02632 / 250220 
Fax: 02632 / 250210  
E-Mail: ipg@caritas-rma.de

Wir weisen darauf hin, dass während der Veranstaltung Fotos und Bildaufnahmen zur Veröffentlichung im Zuge der 
Nachberichterstattung und ggf. Bewerbung zukünftiger Veranstaltungen gemacht werden. Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der 
Nutzung des Materials für genannte Zwecke zu.

mailto:koordinierungsstelle@caritas-rma.de
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