Fachstelle Friihe Hilfen

Erzahlcafé -
mein Geburtserlebnis

16.05.2025
17 bis 19 Uhr

im @viedel in Polch, Bachstralte 19

Mit einer belastenden Geburt musst du nicht alleine
bleiben - erzahlen kann entlastend sein.

Anmeldungen und weitere Informationen:

Isabel Schonig Lisa Heidger
0170 — 58540 17 0151 - 68589853
schoenig-i@fruehehilfen-myk.de heidger-l@fruehehilfen-myk.de

Dieses Angebot ist ein Teil der bundesweiten “Erzahlcafé-Aktion” - ein
offenes Mitmachprojekt fur eine Geburtshilfe, die Erfahrungen von Eltern
ernst nimmt.

Trager der Fachstelle Friihe Hilfen sind der
Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. und die
Evangelische Kirchengemeinde Maifeld
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Fachstelle Friihe Hilfen

ROSES REVOLUTION DAY

fur Gewaltfreiheit in der Geburtshilfe

P 22.11.2025
10 bis 12 Uhr

im @viedel in Polch, Bachstralte 19

Ein Treffen, um im geschutzten Rahmen mit anderen uber
gewaltvolle Erfahrungen wahrend der Schwangerschaft,
Geburt und im Wochenbett zu sprechen.

Anmeldungen und weitere Informationen:

Daria Détsch (Hebamme)
0157 35579440
dariaelizadoe@gmx.de

Isabel Schoénig
0170 — 58540 17
schoenig-i@fruehehilfen-myk.de

Immer wieder berichten Frauen im Zusammenhang von
Schwangerschaft und Geburt von verbaler, kérperlicher und psycho-
emotionaler Gewalt. Mit dem internationalen “Roses Revolution Day” am
25. November wird seit 2011 auf Gewalt im Rahmen der medizinischen
Geburtsbegleitung aufmerksam gemacht.
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Trager der Fachstelle Friihe Hilfen sind der
Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. und die
Evangelische Kirchengemeinde Maifeld
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